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COMPARTA SU
Experiencia

Planifique su 
aventura de 

senderismo con 
Trailhead Direct.

Visite TrailheadDirect.org
para obtener más información.

Planificación de viajes
Visite kingcounty.gov/TripPlanner para planear su viaje.

Los itinerarios de Trip Planner no incluyen las 
interrupciones de servicio imprevistas y los cambios de 
ruta. Visite kingcounty.gov/metro/alerts para subscribirse 
a las alertas de tránsito por correo electrónico o mensajes 
de texto.

Tarifas Las tarifas compartidas corresponden  
a cada dirección.

Adultos (19 años o más) $3.00

GRATISJóvenes (menores de 18 años)

$1.00Usuarios con Permiso Regional de 
Tarifa Reducida (Regional Reduced 
Fare Permit, RRFP)
(personas con discapacidad, beneficiarios de Medicare y adultos 
mayores registrados)

$1.00Tarifa de One Regional Card for All (ORCA) LIFT*
*si cumple con los requisitos de ingresos

Accesibilidad
Aunque la accesibilidad de cada destino es diferente, los 
vehículos de Trailhead Direct están equipados para sillas 
de ruedas. Todos son bienvenidos.

Obtenga su tarjeta ORCA en línea en myORCA.com o 
comuníquese al 1-888-988-6722 (ORCA). También puede 
obtenerla desde una máquina expendedora de boletos 
en las estaciones Sounder y de Link Light Rail o en la 
King County Metro Pass Sales Office (Oficina de ventas de 
pases de metro de King County). 

Puede descargar la aplicación Transit GO Ticket de la 
tienda de aplicaciones de su dispositivo móvil y comprar los 
boletos directamente con una tarjeta de crédito o débito.

Forma de pago
Al subirse, pague su tarifa con:

•	 Cambio exacto 
•	 Un boleto de transbordo de papel 
•	 Una tarjeta ORCA 
•	 Un boleto de Transit GO en su dispositivo móvil 
•	 No se aceptan otros métodos de pago

Parada ahora en la estación de 
Link Light Rail de South Bellevue

Presentado 

en National 

Geographic

ESTACIONE. VIAJE. CAMINE.

http://TrailheadDirect.org
http://kingcounty.gov/TripPlanner
http://kingcounty.gov/metro/alerts
http://myORCA.com


Una caminata empinada por una ladera boscosa entre 
arroyos caudalosos merece la pena por las hermosas vistas 
del Mount Rainier en un día despejado.

Margaret’s Way

Duración: 6.5 millas de ida y vuelta
Ganancia de elevación: 1500 pies

Nivel de dificultad: Extenuante
Baños: Al principio del sendero

Esta ruta moderadamente empinada lo lleva a una pintoresca 
chimenea antigua y a través de un frondoso bosque en el lado 
sur de Squak Mountain.

Circuito de May Valley

Duración: 6.6 millas de ida y vuelta
Ganancia de elevación: 1684 pies
Nivel de dificultad: 
Moderadamente extenuante

Baños: Al principio del sendero
Paradas de Trailhead Direct: 
Parque estatal Squak Mountain

Un sendero corto para familias que sigue las aventuras de 
un ratoncito de campo y que termina en dos troncos de árbol 
entrelazados que se extienden hacia el cielo.

Sendero Pretzel Tree

Duración: 0.25 millas de ida  
y vuelta
Ganancia de elevación: Mínima
Nivel de dificultad: Leve

Baños: Al principio del sendero
Paradas de Trailhead Direct: 
Parque estatal Squak Mountain

Excursiones 
recomendadas

20 DE ABRIL AL 27 DE 
OCTUBRE DE 2019

Opera solo en fines de semana  
y días feriados

Trailhead Direct es un servicio de temporada que funciona los fines de 
semana y ciertos días feriados. Para la temporada de 2026, los días 
feriados son Día de los Caídos (25 de mayo), fin de semana del Día de la 
Independencia (3 de julio) y Día de la Independencia (4 de julio).
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Trailhead Direct brinda acceso a una amplia 
variedad de senderos en King County y en 
el Departamento de Recursos Naturales 
(Department of Natural Resources, DNR) del estado 
de Washington. Para obtener más información, 
visite wta.org/hikes. Allí podrá consultar las 
condiciones actuales del sendero y encontrará  
ideas para futuras aventuras.
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Consejos para 
la excursión

Antes de salir
•	 Dígale a alguien a dónde irá y a qué hora  

planea regresar

•	 Visite Wta.org para leer información sobre  
el sendero, buscar mapas y ver las  
condiciones climáticas

•	 Incluya en su mochila los artículos  
indicados anteriormente

En el sendero
•	 No se salga del camino

•	 Recoja todo lo que trajo con usted, incluso restos  
de comida y excrementos de animales

•	 No deje a los animales sueltos 
sin correa

•	 No se exceda 

•	 Destine tiempo suficiente para 
realizar el viaje de regreso

Qué llevar

Protección solar

Prenda adicional
de manga larga

Zapatos cerrados, 
firmes y cómodos

Mapa del camino

Botellas de agua 
reutilizables (llénelas 
antes de salir, porque no 
hay agua en el camino)

Bolsa adicional  
para recoger su 
propia basura

Mochila 
(para cargar todo)

Comida preparada 
(frutas, sándwiches, 
barritas de granola)

Ropa impermeable

Botiquín de  
primeros auxilios

Linterna
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*Tiempo aproximado

A. M. – En letra normal
P. M. – En negrita

Asegúrese de darse tiempo suficiente para tomar uno de los últimos buses de Trailhead Direct Se ha mejorado el servicio en esta ruta gracias a los votantes de Seattle.

http://wta.org/hikes
http://Wta.org

